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精明保險：世盃保險輸波有得賠精明保險：世盃保險輸波有得賠 

四年一度的世界盃快將開鑼，不少球迷已經請定大假、買定機票，準備飛到德國狂熱一番。不
過，提醒球迷興奮之餘，不忘購買足夠的保障，以確保整個「睇波旅程」既順利又安心。

能夠「旅行睇波」固然是賞心樂事，但千里迢迢到海外，途中難保沒有意外發生；加上球賽緊
張刺激，有輸有贏，狂熱球迷情緒失控的事件亦時有發生，想安安心心享受一趟世界盃之旅，
球迷可考慮出發前購買旅遊保險及人身意外保險。

排除萬難送到目的地

市面上的綜合旅遊保險都包括行程延誤及取消行程保障，即使球迷的旅程受到延誤或不幸需要
取消，也可獲得一定的補償，幫助球迷排除萬難去到目的地。

例如蘇黎世的「樂優遊」旅遊保險計劃訂明，如果投保人所乘搭的交通工具因罷工、劫機或天
氣等影響而延誤八小時或以上，投保人每八小時可獲港幣三百元補償。

另外，如交通工具因為上述原因而取消班期，使投保人需轉乘其他公共交通工具到達目的地，
保險公司會負責承擔額外費用。

遺失或損毀門券難補發

門券遺失是另一個球迷可能遇到的風險。如果因行李遇劫或損毀等因素，而無票入場觀賞賽
事，那真是太令人沮喪。購買合適的旅遊保險，就可為投保人提供財物損失保障。

旅遊保險提供財物損失保障，如果行李及隨身財物意外遺失及損毀，投保人可獲重新購買或修
理所需的費用。不過，球賽門券叉易補購，球迷還是小心謹慎，門券帶在身上，方為上策。

球迷爭執而受傷有保障

現場觀賞球賽氣氛自然更緊張刺激，令人情緒高漲，不過氣氛過熱也可能為球迷帶來一定危
險。身處人多擠迫的地方容易碰撞跌倒到受傷，而情緒激動的球迷聚在一起，也可能發生爭執
事件。

綜合旅遊保險計劃通常有提供個人意外保障，所以投保人如不幸因意外而受傷，應可獲得一定
保額賠償。

投保人也可以購買專為人身意外而設的保單，保障範圍和投保額可更切合自己需要。然而，部
分是旅遊保險或是人身意外保險，對於個人意外的保障也有限制，未必承保因罷工（Strike
）、騷亂（Riot ）和暴動（Civil Commotion ）而引致的人身傷亡。

所以，倘若發生球迷衝突或生事情況，需由保險業界和官方如何為事件的性質定位，決定是一
般衝突混亂或是屬於騷亂甚至暴動，才能確定是否能獲賠償。

英國承保球迷心靈創傷

英國球迷特別狂熱，如果看到英國球隊輸波，打擊實在不小，有英國的保險公司就推出了「世
界盃心靈創傷保單」。

有英國球迷以一○五英鎊（約一千五百港元）買重保險，保額高達一百萬英鎊（約一千四百萬



港元），條款訂明如果英格蘭在下月開鑼的世盃決賽周首圈出局，而他的心靈因此而受到創
傷，就可以獲得一百萬英鎊的賠償。

原來保險公司會先請五名足球評述員，決定英格蘭出局是過早或是合理，然後投保人還需提供
醫生報告，證明他因為英格蘭輸波，心靈受到重大創傷，而非一般的情緒低落，就可獲得賠
償。

不過，如比賽中途有球員足踝骨受傷要被調離場，而直接導致英格蘭落敗的話，保險公司不會
賠款。
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憂英軍出局引心靈受創 球迷買重保險心病賠千萬憂英軍出局引心靈受創 球迷買重保險心病賠千萬 

不少醫學研究指出，世界盃激戰的緊張氣氛隨時導致球迷心臟病發及中風。最近一位球迷擔心
倘英格蘭在世界盃首圈出局時心靈創傷，參加了一個賠償達1425萬港元(100萬鎊)的保險計
劃。本地醫生亦指球迷如果欣賞球賽同時參與博彩活動，會大大增加精神壓力。

英格蘭球迷赫加日前繳付了1500港元(105鎊)保費，參加了保險公司的特別保險計劃。計劃條
款列明，假如赫加因英格蘭在今夏決賽周分組賽提早「畢業」而患上心理病如抑鬱及狂躁症
等，他將可能獲得100萬鎊賠償。赫加指出：「世界盃不單為球員及教練構成壓力，我認為英
格蘭的表現將為很多球迷帶來壓力，甚至心靈受創。」34歲的他補充：「當球賽要以互射12
碼分勝負時，這壓力尤其沉重。故我希望為可能患上的心理疾病投保。」

若患心理病獲賠 1400萬

根據保險計劃，假如英格蘭今屆在分組賽便「執包袱」，保險公司將邀請5位足球評述員評估
英格蘭算不算過早出局，以鑑別球迷是否突然受到心理創傷。此外，投保者也要出示醫學文
件，證明自己受到英格蘭出局打擊而患上心理病，才可獲100萬鎊賠款。赫加坦言：「我是非
常愛國及樂觀的人。我當然不想患上心理病鬱鬱寡歡。」

本港精神科專科醫生陳仲謀指赫加可能有賭波，以致精神壓力大增，遂購入巨額保險，他表
示：「這位英國球迷或下重注在英格蘭隊上，球隊一旦落敗心理壓力會暴增，以致要以千萬投
保，保障自己的心理健康。」陳醫生認為正常睇波，無論愛隊取勝、落敗都會加重心理壓力，
然而這些刺激都是可以接受的，不過加入賭波元素，卻令睇波壓力大增：「涉及金錢後，你會
將得失放大，失落反應(Lostreaction)會加劇；另外如果你長期睡眠不足，或工作過勞又熬
夜，這亦會有負面影響。」

本地醫生：正常睇波無礙健康

陳醫生強調睇波不但對健康無害，更有利精神健康及有助社交；但他忠告：「有心臟病及精神
狀態不佳的朋友，睇波時最好不要飲酒及參與賭波等加劇心理刺激的行為。」

心靈受創

英格蘭在1996年歐洲國家盃及1998年世界盃都是射12碼被淘汰，令不少球迷心靈受創，更
可能誘發心理病。
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英球迷 買1425萬世杯心理保險英球迷 買1425萬世杯心理保險 

　球賽也能買保險？一名來自英格蘭葉士域治的球迷向英國保險有限公司購買105鎊(約1496
港元)的心理保險，若英足在今夏的世界杯決賽周早早出局，而令其心理受創的話，他將可獲
100萬鎊(約1425萬港元)的賠償。隨着「神童」朗尼幾近與今屆世杯絕緣，令英足再奪世杯的
美夢受挫，相信英國將有更多球迷購買類似保險。
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